MAITINIMO ORGANIZAVIMO LOPSELYJE-DARZELYJE ,,ZILVITIS¢

TVARKOS APRASAS

I BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis tvarkos aprasas reglamentuoja vaiky, lankanéiy lop3eli-darZelj ,,Zilvitis“, (toliau —
Istaiga), maitinimg.

2. Sio tvarkos aprao tikslas — sudaryti sglygas vaiky sveikatai palankiai ir saugiai mitybai
bei nustatyti maitinimo organizavimo dalyviy funkcijas.

3. Maitinimas organizuojamas vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojané¢iais maitinimo
organizavimg, maisto produkty tiekima, maisto tvarkyma, patalpy ir jrangos prieZiiira, sveikatos bei
saugos reikalavimus, ir §iuo tvarkos aprasu.

4. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos:

4.1. Siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip kartas patiekalas, iki patiekimo vartoti laikomas
ne Zemesne¢je kaip +68 C temperatiroje;

4.2. pritaikytas maitinimas — toks maitinimas, kuris uZtikrina tam tikro sutrikimo nulemtus, vaiko
individualius maistiniy medziagy ir energijos poreikius, parenkant toleruojamus maisto
produktus, jy gamybos blida, konsistencija ir valgymo reZima, ir yra rastiskai rekomenduojamas
gydytojo;

4.3. RVASVT —Rizikos veiksniy analizé ir svarbieji valdymo tagkai.

II. MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

5. Istaigos vadovas organizuoja vaiky maitinimg taip, kad biity sudarytos salygos vaikams
pavalgyti Silto maisto. Maistas gaminamas atsizvelgiant i fiziologinius vaiky poreikius,
amZiaus ypatumus, tinkamos mitybos principus. Vaikai maitinami svetainéje pagal sudarytus
valgiaradius, ankstyvojo amziaus vaikai maitinami grupés patalpose.

6. UZ maitinimo organizavimg jstaigoje atsakingas direktorius, direktoriaus jsakymais, pareigybiy
apraSymais paskirti asmenys — vir¢jos, sandélininke, vaiky maitinimo organizatorius .

6.1. Direktorius:

6.1.1. teikia informacijg Keédainiy rajono savivaldybés tarybai, atsakingiems darbuotojams apie 1ésy
poreikj maitinimo patalpoms (virtuvéms, sandéliams, grupiy virtuvéléms, svetainei) prizitiréti,
lrangai jsigyti, darbuotojy darbo uZmokes¢iui ir socialinio draudimo jmokoms, kitoms
iSlaidoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky maitinimu;

6.1.2. nustato mokes¢io uz vaiky maitinimg lengvaty, numatyty Kédainiy rajono savivaldybés
tarybos sprendimais, taikymo jstaigoje tvarka;

6.1.3. pagal Kédainiy rajono savivaldybés tarybos sprendimais nustatyty darbuotojy pareigybiy
normatyva paskirsto darbuotojams vaiky maitinimo organizavimo ir prieZitiros funkcijas, parengia
pareigybiy apra§ymus;

6.1.4. organizuoja maitinimo organizavimo jstaigoje reglamentavima, tvirtina maitinimo
organizavimo tvarka;

6.1.5. skiria atsakingus asmenis uZ RVASVT sistemos idiegimg ir kontrole.

6.2. Vaiky maitinimo organizatorius:

6.2.1. sudaro dienos valgiara$¢ius-reikalavimus;

6.2.2. atsako uz Personalo higienos prieZifiros programa ugdymo jstaigoje;



6.2.3. dalyvauja rengiant ir atnaujinant RVASVT sistema, vykdo jos jdiegimo kontrole;

6.2.4. pagal kompetencijg prizitri, kad vaiky maitinimas atitikty teiseés akty reikalavimus.
Kontroliuoja teikiamy maisto produkty kokybe sandéliavimo salygas bei maisto ruo$imo ir
i8davimo procesa (ne refiau dviejy karty per ménesj). Apie nustatytus trikumus maitinimo
organizavime raStu informuoja jstaigos vadova. Atlieka pazeidimy $alinimo kontrole;

6.3.5. atlieka virtuvés patalpy valymo kontrole;

6.3.6. iki kiekvieny mety rugséjo 20 d. pateikia jstaigos vadovui ir visuomenés sveikatos biuro
specialistui vaiky sgrasg, kuriems turi biti organizuojamas pritaikytas maitinimas pagal atskirg
valgiarastj, kuris sudaromas atsiZvelgiant i pateiktas gydytojo rekomendacijas rastu (forma Nr. 027-
1/a);

6.3.7. dalyvauja, kartu su kitais atsakingais darbuotojais, ir teikia informacija savo kompetencijos
ribose, kontroliuojan¢ioms institucijoms vykdant maitinimo organizavimo patikrinimus;

6.3.8. tikrina vaiky sergamumo atZymy atitiktj Vaiky lankomumo ir maitinimo apskaitos
ZiniaraStyje (savo kompetencijos ribose);

6.3.9. konsultuoja maitinimo klausimais ugdymo jstaigos darbuotojus, vaiky tévus.

ITI. MAITINIMO PASLAUGOS FINANSAVIMAS

7. Maitinimo paslauga finansuojama savivaldybés biudZeto ir asmeny, gaunanciy maitinima,
léSomis, teisés akty nustatyta tvarka.

8. PrieSmokyklinio ugdymo programg lankantiems vaikams, kuriems maitinimas skiriamas
vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymu, atlyginimas uz
maitinimo paslaugas maZinamas Kédainiy rajono savivaldybes administracijos direktoriaus
nustatoma 1é3y produktams vienai dienai jsigyti suma ir Kédainiy rajono savivaldybés patvirtintu
atlyginimo dydzio uz vaiky i3laikymg tvarkos aprau.

IV. VAIKU MAITINIMO SKAICIAUS APSKAITA

9. Vaiky maitinimy skai¢ius priklauso nuo jy buvimo istaigoje trukmés: 1,5-7 mety amZiaus
vaikai maitinami 3 kartus per dieng pagal valgiarai&ius: pusry€iai — 8.20 val.; pietds —nuo 11.30
val. iki 13.00 val.; vakariené — 15.30 val. iki 16.00 val.

10. Vykdant ES programas ,,Pienas vaikams® ir ,, Vaisiy vartojimo skatinimas mokyklose* vaikams
papildomai patiekiami pieno produktai (pienas, jogurtas, vaniliné varSke, vaisiai, darzovés ir
kt.) 10.00 val.

11. Atsizvelgiant | vaiko buvimo ugdymo jstaigoje trukme, vaiko tévai (kiti teiséti vaiko atstovai),
gali pasirinkti kitokj maitinimy skaigiy. Vaikai, kurie istaigoje blina ne ilgiau 4 val., tévy
praSymu, gali biti nemaitinami. Rastiska praSyma galima pateikti 2 kartus per metus: nuo ruséjo 1
d. iki rugséjo 5 d. ir nuo sausio 1 d. iki sausio 5 d.

12. Vaiky lankomumo ir maitinimy skaigiaus apskaita vykdoma:

12.1. grupés el. dienyne ,,Misy darZelis“ mokytojos vaiky lankomumo apskaita vykdo pagal el.
dienyno pildymo taisykles;

12.2. el. dienyne, faktinj grupéje esanéiy vaiky skaiiy mokytojos kasdien uzraSo iki 8.45 val.;

12.3. Vaiky lankomumo ir maitinimo apskaitos Ziniarastyje, 1 priedas:

12.4.1. grafoje ,,Maitinimas“ mokytojos, paZzymi vaikui uz maitinimg priklausanéig nuolaida;

12.4.2. paskuting meénesio darbo dieng mokytojos atspausdina vaiky lankomumo Ziniarastj;
12.4.3. buhalteris patikrina ar Vaiky lankomumo ir maitinimo apskaitos Ziniara$¢iuose esanéios
atZzymos atitinka tévy pateiktus dokumentus;

12.4.4. suderintg su buhalteriu Vaiky lankomumo ir maitinimo apskaitos Ziniaratj tvirtina
direktorius;

12.4.5. direktoriaus patvirtinti Vaiky lankomumo ir maitinimo apskaitos Ziniara$¢iai veél
perduodami buhalteriui, kuris per 6 darbo dienas, nuo ménesio pradZios, apskaiGiuoja

atlyginimg ~ uZ vaiko iSlaikyma vadovaudamasis Kedainiy rajono savivaldybés nustatytais
atlyginimy dydziais.



13. Tevai (kiti teiséti vaiko atstovai) turi informuoti grupés mokytoja:

13.1. apie vaiko neatvykimg j ugdymo jstaigg — prie§ viena darbo dieng, o vaiko ligos atveju — per
vieng darbo dieng nuo vaiko susirgimo pradZios;

13.2. apie vaiko atvykimg j ugdymo jstaigg po ligos arba kitos ugdymo jstaigos nelankymo
priezasties — prie§ vieng darbo dieng iki 8 val. Jeigu tévai nustatytu laiku neinformuoja ugdymo
istaigos, tuomet, vaikui atvykus j ugdymo jstaiga, nebus patiekti pusryéiai.

13.3. Apie pasikeitusj vaiky skai¢iy kitos dienos pusry¢iams (lyginant su esamos dienos
vaiky skai¢iumi valganéiy pusry¢ius), mokytojos iki 8.45 val. turi informuoti dietista.

V. VAIKU MAITINIMO RACIONO ENERGETINE VERTE, DRAUDZIAMI
MAISTO PRODUKTAI

14. Vienos dienos vaiko maisto raciono energinés vertés pasiskirstymas:

14.1. pusryc¢iai — 20-25 %;

14.2. pietlis — 3040 %;

14.3. vakariené — 10-15 %;

15. Draudziama vaikams atsinesti i§ namy uzkandZiy ir (ar) gérimy, i$skyrus maisto produktus,
reikalingus jstaigoje vykdomai ugdomajai veiklai jgyvendinti.

16. Vaiky maitinimui draudZiamos tiekti §ios maisto produkty grupés: bulviy, kukurfizy ar

kitokie traSkuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai; $okoladas ir jo
gaminiai; konditerijos gaminiai su glaistu, Sokoladu ar kremu; siirlis konditerijos gaminiai (kuriuose
natrio daugiau kaip 0,4 g/100 g); maisto produktai bei kramtomoji guma su maisto priedais;
gazuoti gérimai; energiniai gérimai; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy
sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar gridy gérimai
(kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy koncentratai; rilkyta mésa ir Zuvis; konservuoti mésos ir
Zuvies gaminiai; nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; Zlégtainiai; mechaniskai atskirta
mésa ir jos gaminiai; subproduktai (inkstai, smegenys, plaudiai); maisto papildai; maistas,
pagamintas i§ genetiskai modifikuoty organizmy (toliau —~GMO), arba maistas, j kurio sudét] jeina
GMO.

VI. MAITINIMO ORGANIZAVIMAS JSTAIGOS DARBUOTOJAMS

17. Lopselyje-darZelyje darbuotojai gali uzsisakyti ir valgyti tik pietus. Piety porcija tokia pat kaip
ikimokyklinio ir prie§mokyklinio ugdymo vaikams.

18. Uz pietus darbuotojai moka Kédainiy rajono savivaldybés tarybos nustatyta mokestj.

19. Darbuotojai turi teis¢ pasirinkti maitinimosi skaiéiy jstaigoje. Maitinimosi skaicius
pasirenkamas ménesiui | priekj. Darbuotojui susirgus, esant komandiruotéje, ar dél kity
prieZas¢iy nesant darbe, valgymy skaiius koreguojamas.

20. Valgantiyjy darbuotojy apskaita atlieka vaiky maitinimo organizatorius, Darbuotojy
maitinimosi apskaitos Ziniaradtyje (2 priedas).

21. Pasibaigus einamajam ménesiui, paskuting darbo diena, vaiky maitinimo organizatorius
Darbuotojy maitinimosi apskaitos Ziniara$tj tvirtinti [staigos vadovui.

22. Vadovaudamasis Darbuotojy maitinimosi apskaitos Ziniara§&iu buhalteris sudaro Darbuotojy
maitinimosi apyskaita, (3 priedas).

23. Vadovaudamasis Darbuotojy maitinimosi apyskaita vyriausias buhalteris i$skaito i¥
darbuotojo atlyginimo i§laidas uZ maitinima. I3skaitiuotas mokestis pervedamas j specialiosios
programos vykdymo saskaitg banke.



VIL VALGIARASCIO SUDARYMO TVARKA

24. Istaigoje turi biiti perspektyvinis ir dienos valgiarastis.

25. Sudaromas 20 dieny Ziemos — pavasario ir vasaros — rudens valgiarastis 1-3 mety ir 4—
7 mety amZiaus vaikams. Vaiky maitinimo organizatorius sudaro perspektyvinj valgiarastj
ugdymo jstaigai, suderina su jstaigos vadovu.

26. Perspektyvinis valgiarastis kei¢iamas tuo atveju, kai pasikei¢ia teisés aktai, kuriais remiantis
buvo sudarytas arba jei nepasiteisina patiekalas (dauguma vaiky nevalgo).

27. Vaikams, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas, valgiarastj vaiky maitinimo
organizatorius pagal pateiktas rastiskas gydytojo rekomendacijas (forma Nr. 027-1/a).

28. Kiekvieng dieng iki 8.45 val. vaiky maitinimo organizatorius surenka duomenis apie vaiky ir
darbuotojy valgymy skaiciy.

29. Dienos valgiaradtj pagal atitinkamo mety laikotarpio perspektyvinj valgiarastj ir tos dienos
vaiky ir darbuotojy skailiy sudaro vaiky maitinimo organizatorius iki 9.00 val. ir jj pateikia
vyriausiam viréjui;

30. Valgiarastyje nurodomi pusry¢iams, pietums ir pavakariams patiekiami patiekalai, patiekaly
kiekiai (iSeiga) 1,5-3, 4-7 mety amZiaus vaikams, maisto produkty pavadinimai ir kiekiai
gramais, vaiky ir darbuotojy skaiéius.

31. Valgiarast] pasiraSo jj sudargs asmuo, vyr. viréjas, sandélininkas. [staigos vadovas tvirtina
parengta ir pasiraSytg valgiarastj.

32. PusryCiy valgiaradCio projektas sudaromas pagal praéjusios dienos ugdymo jstaigg lankiusiy
vaiky skailiy, atsizvelgiant j vaiky sergamuma jstaigoje bei tévy pateikta informacija (13 punkte
nurodyta tvarka).

33. Galimi nereikSmingi perspektyvinio valgiaras¢io keitimai, t. y. pakeisti vieng maisto produkta
tos pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu, kai mitybiné verté nepabloggja, o
energiné verte pasikei¢ia ne daugiau kaip 10 %, kuriuos atliecka vaiky maitinimo
organizatorius, suderings su [staigos vadovu.

34. Vaiky maitinimo organizatorius prizitri, kad vaiky maitinimas biity organizuojamas pagal §j
Tvarkos aprasg. Sis darbuotojas, kartg per savaite pildo Valgiara§¢iy ir vaiky maitinimo atitikties
patikrinimo Zurnalg (4 priedas) nustatgs neatitikimy, juos uZregistruoja Valgiaraiiy ir vaiky
maitinimo  atitikties patikrinimo Zurnale, nedelsdamas ra$tu apie tai informuoja Istaigos
direktoriy. Vaiky maitinimo organizavimo trikumai turi biity pasalinti t3 padia diena.

35. Valgiaras€iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalas saugomas dvejus metus.

VIII. MAISTO PRODUKTU ISIGIJIMAS IR APSKAITA

36. Istaigoje maisto produkty pirkimas organizuojamas Lietuvos Respublikos viedyjy pirkimy
Istatymo ir kity teisés akty nustatyta tvarka.

37. Maisto produkty apskaita atliekama vadovaujantis Istaigos atsargy apskaitos tvarkos aprasu,
patvirtintu direktoriaus 2018 m. gruodZio 6 d. jsakymu Nr. V-77.

IX. RIZIKOS VEIKSNIU ANALIZES IR SVARBIUJU VALDYMO TASKU PLANO
VYKDYMAS

38. Istaigoje turi buti vykdomas Rizikos veiksniy analizés ir svarbiyjy valdymo tasky planas
(toliau — RVASVT planas). UZRVASVT plano jdiegima ir jo vykdymo kontrole atsakingas
Istaigos vadovas ir vaiky maitinimo organizatorius.

39. RVASVT plang sudaro $ios dalys:

39.1. Geros higienos praktikos taisyklés vieSojo maitinimo jstaigoms.

39.2. Geros gamybos praktikos ir geros higienos praktikos biitinosios programos:

39.2.1. Patalpy ir teritorijos prieZitiros programa, uz kuria atsakingas Istaigos vadovo
paskirtas asmuo;



39.2.2. Zaliavy ir medZiagy prieZifiros programa, uz kurig atsakingas Jstaigos vadovo paskirtas
asmuo;

39.2.3. Jrangos prieZitiros programa, uZ kurig atsakingas [staigos vadovo paskirtas asmuo;

39.24. Personalo higienos prieziiiros programa, uz kurig atsakingas visuomenés sveikatos
prieziiiros specialistas;

39.2.5. Sanitarinés prieZitiros programa, uz kurig atsakingas Istaigos vadovo paskirtas asmuo;
39.2.6. Produkcijos sulaikymo ir priémimo i rinkos programa, uz kurig atsakingas [staigos vadovo
paskirtas asmuo.

39.3. Svarbiyjy valdymo tasky (SVT) ir higienos registravimo uZraai.

39.4. Istaigos vadovo patvirtinti dokumentai, susije su maisto saugos valdymu ir maitinimo
organizavimu.

40. Vaiky maitinimo organizatorius atsako uZ maitinimo organizavimg ugdymo jstaigoje pagal savo
kompetencijg. Nustates trikumus maitinimo organizavime, vaiky maitinimo organizatorius rastu
informuoja atsakingg asmenj ir ugdymo jstaigos vadova.

41. Istaigoje vieng kartg per metus vykdomas maitinimo organizavimo vidaus auditas.

Maitinimo organizavimo audite dalyvauja jstaigos vadovo paskirti asmenys.

X. KONTROLE

42. Vaiky maitinimo ugdymo jstaigose organizavimo kontrole pagal kompetencijg atlieka
Kédainiy rajono savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba, Centralizuotas vidaus audito

skyrius, teritorinis visuomenés sveikatos centras, teritorine valstybiné maisto ir veterinarijos
tarnyba.

XI. BAIGTAMOSIOS NUOSTATOS

44. Istaigos vadovas supazindina darbuotojus ir vaiky tévus su $iuo tvarkos apraSu susirinkimy
metu.

45. Tvarkos apraSas keitiamas ar naikinamas direktoriaus isakymu, pasikeitus vaiky maitinima
reglamentuojantiems dokumentams, arba siekiant jj papildyti, patobulinti.



